
SOUTIEN A LA PARENTALITE A DOMICILE 
 

Vous êtes confrontés à des changements au sein de votre famille (maladie, hospitalisation, décès, accident de la 
vie, grossesse difficile, naissance, adoption, désir de mieux concilier vie familiale et vie professionnelle, difficultés 
dans la relation parents-enfants) ? Pour chaque situation, nous avons des solutions. 
 

En quoi consiste ce service ? 
 

Selon les besoins, notre service intervient à votre domicile ponctuellement ou à plus long terme. 
 

Une aide dans les tâches matérielles 
 

•  entretien du logement 
•  entretien du linge 
•  courses, préparation de repas équilibrés 

 
Une aide dans votre rôle éducatif 
 

•  toilette et repas des enfants 
•  activités d’éveil 
•  aide aux devoirs 

 
Une aide dans la gestion administrative 
 

•  démarches administratives 
•  aide à la gestion de votre budget 
•  aide à la conciliation vie familiale/vie professionnelle 

 
Le service de soutien à la parentalité de l’ADMR s’appuie sur les interventions des techniciennes de l’interven-
tion sociale et familiale (TISF) et d'aides à domicile aux familles. 
 

Des professionnels à vos côtés 
 

Des professionnels qualifiés vous soutiennent et vous apportent une aide matérielle et morale, dans votre vie  
familiale.  
 

• Les aides à domicile participent directement à la réalisation des tâches de la vie quotidienne :  
préparation des repas, entretien du linge et du logement, accompagnement des enfants à l’école… 

 
• Les TISF apportent un soutien éducatif, technique et psychologique dans les actes de la vie  

quotidienne et dans l’éducation des enfants. Ce professionnel mène une action sociale préventive, 
éducative et réparatrice qui est le plus souvent réalisée au domicile ou dans le cadre d’actions  
collectives hors du domicile dans le but de favoriser l’autonomie des personnes et à créer ou restau-
rer le lien social. 
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