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Un ou deux chiffres-clés pour 

appréhender la thématique 

en un coup d’œil Des clés de lecture pour 

définir un indicateur ou le 

contextualiser
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Les cartographies proposées sont réalisées à l’échelle de l’EPCI. La carte ci-dessus permet de 

positionner chacune des communes.
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Appuyer vos décisions sur des éléments fiables et objectifs

J’ai le plaisir de vous faire parvenir le Profil Jeunesse conçu par
Ithéa. Construit à partir des derniers chiffres disponibles pour
Mizoën, ce document vous permettra :
1. D’appuyer vos décisions impactant les jeunes sur des données
objectives
2. De présenter et valoriser Mizoën auprès de ses forces vives et
de ses partenaires
3. D’alimenter vos études et schémas (diagnostic Jeunesse,
labellisation de Mission Locale, création d’un Point Info Jeunes…)

Il s’adresse à tous les acteurs de votre collectivité, et ce sans
limitation d’usage. Je vous souhaite une excellente lecture !

Pauline Zeiger
pauline.zeiger@ithea-conseil.fr

Mizoën 2024           PROFIL JEUNESSE

CC de l'Oisans



DÉMOGRAPHIE DU TERRITOIRE
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190 21 940 €

Une population en hausse depuis 1968

• Entre 2015 et 2021, une évolution de - 2,6% de la population, contre -

1,2% pour les communes de même strate

• 21 940€, le revenu médian disponible des foyers en 2021, contre 22 850€ 

pour la CC de l'Oisans

• 26% de la population âgée de moins de 30 ans contre 29% pour les 

communes de même strate ou encore 29% pour la CC de l'Oisans

Évolution de la population depuis 1968

Source : INSEE, 2021

Variation annuelle moyenne de la population entre 2015 et 2021

Source : INSEE, 2021

112
90 94

122

163

193 195 190

1968 1975 1982 1990 1999 2010 2015 2021

-0,6%
-0,4%
-0,2%
0,0%
0,2%
0,4%
0,6%

Mizoën Com. même
strate

CC de l'Oisans Isère France
métropolitaine

Migratoire Naturel

PROFIL THÉMATIQUE Mizoën 2024

La population municipale pour la 

commune

Le revenu disponible médian des 

foyers de la commune en 2021
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Les communes de moins de 10 000 habitants font l’objet d’un
recensement exhaustif tous les cinq ans.

A l’inverse, les communes de 10 000 habitants ou plus font l’objet
d’une enquête annuelle, 40% de leur population étant recensée sur
une période de cinq années. Pour ces dernières, les données du
recensement sont une moyenne estimée sur les cinq dernières
années (ex. millésime 2021 = moyenne 2019-2023).

Répartition de la population selon la tranche d’âge
LE RECENSEMENT DE LA POPULATION

Répartition de la population de 15 ans et plus selon la CSP

Source : INSEE, 2021
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Source : INSEE, 2021 Il existe deux manières de calculer les revenus de la population :

• Revenu moyen = somme des revenus de l’ensemble des foyers

fiscaux / total des foyers fiscaux

• Revenu médian = 50% des foyers fiscaux perçoivent plus, 50%

des foyers perçoivent moins.

Le revenu médian est souvent plus proche de la réalité, de très

hauts salaires pouvant tirer le revenu moyen vers le haut.

REVENU MOYEN ET REVENU MÉDIAN



DÉMOGRAPHIE DE LA JEUNESSE (1/2)
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Population 11-29 ans

Source : INSEE, 2021

Indice de jeunesse

Source : INSEE, 2021

14
Le nombre de jeunes de 15 à 24 

ans pour Mizoën

7%
La part des 15-24 au sein de la 

population de la commune

Un territoire aussi jeune qu'ailleurs

• 5,8 personnes de moins de 20 ans pour 10 personnes de plus de 60 ans 

contre 7,7 pour la CC de l'Oisans ou encore 8,9 pour la France 

métropolitaine

• Des 11-17 ans qui représentent 4% de la population contre 4% pour les 

18-24 ans
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Initiative inspirante

La fête de la jeunesse Roc’en fête à Rocbaron (83)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

L’indice de jeunesse est un indicateur qui permet d’appréhender

le vieillissement de la population. Il fait le rapport entre la

population âgée de moins de 20 ans et celle de plus de 60 ans.

Ainsi, plus l’indice de jeunesse est élevé, plus la population est

jeune.

L’INDICE DE JEUNESSE

Selon une étude menée par l’Institut Terram, Chemins d’Avenir et

l’Ifop en 2024*, en milieu rural, les jeunes majeurs passent en

moyenne 2h37 dans les transports chaque jour, contre 1h55 pour

les jeunes urbains. Les jeunes ruraux estiment à 53% que leur

territoire est mal desservi par les réseaux de bus, 62% qu’il est

mal desservi par le train contre respectivement 14% et 24% pour

les jeunes urbains. Ce phénomène entraine une dépendance forte

à la voiture avec 69% des jeunes ruraux en dépendant au

quotidien, contre 31% des urbains. Parmi les jeunes ruraux de 25

à 29 ans, 67% craignent de perdre leur emploi si leur mode de

transport actuel ne fonctionne plus et 38% des jeunes en

recherche d’emploi affirment avoir déjà renoncé à passer un

entretien par difficulté de déplacement. Malgré ces

problématiques, 48% des jeunes ruraux souhaitent rester sur leur

territoire.

*Jeunesse et mobilité : la fracture rurale, Institut Terram, Chemins

d’Avenir, Ifop, Mai 2024

LA MOBILITÉ DES JEUNES RURAUXCC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL JEUNESSE

A l'échelle de la CC de l'Oisans, la part la plus élevée de 15-24 ans est enregistrée pour Oulles 

(13%). La part la plus faible est quant à elle enregistrée pour La Garde (2%).

Source : INSEE, 2021

https://www.ithea-conseil.fr/
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Évolution des 15-24 ans

Source : INSEE, 2021

Âge des arrivants par rapport au reste de la population

Source : INSEE, 2021

- 12
L'évolution du nombre d'individus 

de 15-24 ans depuis 2010 pour 

Mizoën

0
Le nombre de 15-24 ans arrivés 

l'année précédente dans leur 

commune actuelle de résidence

Des adolescents et jeunes adultes moins présents par 

rapport à 2010

• 14 individus de 15-24 ans recensés pour Mizoën contre 26 en 2010

• Une tranche d'âge qui représente 0% de la population arrivée depuis 1 

an : un phénomène de départ de cette tranche d'âge

DÉMOGRAPHIE DE LA JEUNESSE (2/2)
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40%

60%

1-14 ans 15-24 ans 25-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus

Arrivants Population

2010 2015 2021 Evo. 10-21

Mizoën 26 22 14 - 46%

Com. même strate 2 985 2 823 2 855 - 4%

CC de l'Oisans 1 113 1 040 908 - 18%

Isère 158 813 157 799 161 674 + 2%

France métropolitaine 7 991 576 7 863 587 7 983 738 - 0%

PROFIL JEUNESSE Mizoën 2024
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Pyramide des âges actuelle et projetée

Source : INSEE, 2021

La pyramide des âges permet d’avoir une vue d’ensemble de la

structure et de l’évolution de la population.

• L’espérance de vie des femmes étant plus élevée, les hommes

sont souvent sous-représentés en haut de la pyramide

• La génération des babyboomers est représentée dans la 2ème

moitié de la pyramide (les 60-74 ans)

• La pyramide peut se creuser entre 18 et 30 ans, notamment si

les jeunes partent pour se former ou pour un 1er emploi

• Plus la base de la pyramide est large, plus la population est

jeune

Les différences entre les deux années prises en compte sont

visibles à travers les espaces blancs encadrés et/ou les

dépassements.

LA PYRAMIDE DES ÂGES

Initiative inspirante

Des bons plans pour les 15-25 ans à Vincennes (94)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr
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Mizoën 2024           PROFIL JEUNESSE

https://www.ithea-conseil.fr/
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Scolarisation des 15-17 ans 

Source : INSEE, 2021

Lieu de scolarisation des 15-17 ans 

Source : INSEE, 2021

0
Le nombre de 15-17 ans non 

scolarisés pour Mizoën

86%
La part des 15-17 ans scolarisés en 

dehors de leur commune de 

résidence

Des jeunes de 15 à 17 ans vivant au sein de la commune 

plus scolarisés qu'ailleurs

• 100% des jeunes de 15 à 17 ans scolarisés pour Mizoën contre 95% pour 

la CC de l'Oisans ou encore 96% pour la France métropolitaine : une 

tendance qui semble impliquer des contextes d'apprentissage plus 

favorables

• 6 jeunes de 15 à 17 ans scolarisés dans une autre commune que leur 

commune de résidence

SCOLARISATION DES 15-17 ANS

14%

1%

4%

25%

34%

86%

96%

91%

71%

61%

0%

3%

5%

4%

4%

Mizoën

Com. même strate

CC de l'Oisans

Isère

France métropolitaine

Commune de résidence Autre commune Non scolarisés

92%

94%

96%

98%

100%

Mizoën Com. même strate CC de l'Oisans Isère France
métropolitaine

2010 2015 2021

PROFIL JEUNESSE Mizoën 2024



11

La MLDS a pour objectif de prévenir le décrochage scolaire, de

faciliter l’accès au diplôme et à la qualification des jeunes en

décrochage, et de sécuriser les parcours de formation.

Un référentiel national d’activités et de compétences définit le

rôle des personnels exerçant dans le cadre de la MLDS. Ils

exercent leurs activités au niveau académique et départemental,

dans les bassins de formations, les districts scolaires et les

établissements publics locaux d’enseignement. Pour cela, ils sont

formés pour accompagner les jeunes décrocheurs ou en phase de

le devenir, et leur proposer : un suivi personnalisé, des sessions

collectives, des stages en entreprises, etc.

MISSION DE LUTTE CONTRE LE DÉCROCHAGE SCOLAIRE

Le taux de scolarisation par tranche d’âge est un indicateur des

difficultés des jeunes dans un territoire :

o Faible taux de scolarisation des 15-17 ans = potentiel

décrochage scolaire au collège/lycée

o Faible taux de scolarisation des 18-24 ans = probables

difficultés d’accès aux études supérieures et/ou formations au

sens large

À noter que les « scolarisés » sont les élèves, étudiants et

apprentis.

TAUX DE SCOLARISATION

Initiative inspirante

Conseil pour les droits et devoirs des familles à Troyes 

(10)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL JEUNESSE

A l'échelle de la CC de l'Oisans, le flux sortant de mobilité scolaire des 15-17 ans le plus élevé est 

enregistré pour Le Bourg-d'Oisans (105).

Source : INSEE, 2021

https://www.ithea-conseil.fr/
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Scolarisation des 18-24 ans 

Source : INSEE, 2021

Scolarisation des 18-24 ans selon le sexe

Source : INSEE, 2021

2
Le nombre de 18-24 ans scolarisés 

pour Mizoën

100%
La part des étudiantes parmi les 

étudiants de 18-24 ans de la 

commune

Un accès aux études supérieures plutôt complexe pour les 

jeunes adultes de la commune

• 29% des 18 à 24 ans qui sont scolarisés contre 26% pour la CC de l'Oisans 

ou encore 52% pour la France métropolitaine

• 33% des femmes de 18 à 24 ans qui sont scolarisées contre 0% pour les 

hommes

SCOLARISATION DES 18-24 ANS
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Chez les 18-24 ans, le taux de scolarisation diffère selon le sexe.

On constate, généralement, un taux de scolarisation plus élevé

chez les femmes.

L’INSEE estime qu’en 2020-2021, 55% des femmes de 18 ans

étaient inscrites dans un établissement d’enseignement

supérieur, contre 44% des hommes du même âge. La part des

femmes varie, toutefois, selon les filières et les spécialités de

formation. Dès l’expression des choix d’orientation en terminale,

les femmes se tournent moins que les hommes vers les filières

sélectives ou scientifiques, à l’exception du domaine de la santé.

Elles sont, ainsi, minoritaires dans les classes préparatoires aux

grandes écoles (42%), les DUT (41%) ou les formations

d’ingénieurs (29%). Elles sont majoritaires dans les formations

paramédicales et sociales (86%) et liées aux langues, aux lettres et

aux sciences humaines à l’université (70%).

Source : Edition 2022 « Femmes et hommes, l’égalité en question », INSEE

TAUX DE SCOLARISATION SELON LE SEXE

Initiative inspirante

Journée des étudiants à Nevers (58)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL JEUNESSE

A l'échelle de la CC de l'Oisans, le flux sortant de mobilité scolaire des 18-24 ans le plus élevé est 

enregistré pour Le Bourg-d'Oisans (52).

Source : INSEE, 2021

https://www.ithea-conseil.fr/
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Taux d'activité des 15-24 ans

Source : INSEE, 2021

Lieu de travail des actifs occupés de 15-24 ans

Source : INSEE, 2021

6
Le nombre d'actifs occupés de 15-

24 ans pour Mizoën

67%
La part des 15-24 ans actifs 

occupés qui travaillent en dehors 

de leur commune de résidence

Un territoire où les jeunes font des études ou travaillent

• 43% des 15-24 ans actifs : une proportion similaire à celles des territoires 

de comparaison

• 33% des jeunes actifs occupés travaillant dans leur commune de 

résidence

EMPLOI DES JEUNES (1/2)
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Au 1er trimestre 2024 en France, la part des jeunes qui ne sont ni

en emploi, ni en formation, ni en études (NEET) était de 12,6%*,

un niveau similaire à celui observé avant la crise sanitaire.

Entre 2019 et 2021, le nombre de contrats d’apprentissage signés

a doublé, passant de 370 000 en 2019 à 730 000 en 2021**. Ceci

a contribué à la baisse du nombre de NEETs, en touchant

particulièrement les étudiants de l’enseignement supérieur.

* Source : INSEE, 2024

** Source : DARES, L’apprentissage en 2021

LES JEUNES NEETS

Initiative inspirante

Un studio d’enregistrement pour susciter des vocations à 

Rocbaron (83)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL JEUNESSE

A l'échelle de la CC de l'Oisans, le flux sortant de mobilité professionnelle des 15-24 ans le plus 

élevé est enregistré pour Allemond (54).

Source : INSEE, 2021

https://www.ithea-conseil.fr/


EMPLOI DES JEUNES (2/2)
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Actifs de 15-24 ans par situation d'emploi

Source : INSEE, 2021

Salariés de 15-24 ans selon le temps de travail

Source : INSEE, 2021

15
Le nombre de 15-24 ans en CDD 

pour Mizoën

0%
La part des 15-24 ans au sein de la 

commune qui travaillent à temps 

partiel

Des jeunes actifs qui occupent des emplois moins stables 

qu'ailleurs 

• 0% des 15-24 ans de la commune en CDI ou titulaires de la Fonction 

Publique : une proportion moins élevée qu'ailleurs, qui peut suggérer des 

difficultés d'insertion potentiellement plus marquées pour les jeunes du 

territoire 

• 100% des 15 à 24 ans qui travaillent sont à temps complet pour Mizoën 

contre 80% pour les communes de même strate ou encore 73% pour la 

France métropolitaine
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L’INSEE estimait qu’en mars 2021, les deux tiers des jeunes âgés

de 24 à 25 ans ayant terminé leurs études occupaient un emploi.

Toutefois, pour une part de jeunes, on constate que la situation

demeure liée à leurs résultats au collège et à leur origine.

Chez les jeunes de 24-25 ans, un sur six est encore en études et

parmi eux un sur trois avait de bons résultats scolaires et un sur

trois était issu d’une famille de cadres. Un jeune sur six n’est ni en

emploi, ni en études, ni en formation (NEET) à cet âge-là, et parmi

eux, ils sont plus nombreux à avoir eu de moins bonnes notes au

brevet et sont parmi les moins diplômés (peu ou pas diplômés).

Les trois quarts des jeunes NEETs ont déjà travaillé.

À 24-25 ans, la grande majorité des jeunes envisagent leur avenir

professionnel avec optimisme. Toutefois, les jeunes NEETs et les

jeunes en études et sans emploi sont moins optimistes et

présentent davantage de difficultés, notamment financières.

LES JEUNES ET L’EMPLOI

Initiative inspirante

Le SPOT Emploi Animation à Thann (68)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL JEUNESSE

A l'échelle de la CC de l'Oisans, la part la plus élevée de 15-24 ans occupant un emploi précaire 

est enregistrée pour Mizoën (100%). La part la plus faible est quant à elle enregistrée pour Oz 

(33%).

Source : INSEE, 2021

https://www.ithea-conseil.fr/
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Taux de chômage des 15-24 ans 

Source : INSEE, 2021

Taux de chômage des 15-24 ans par sexe

Source : INSEE, 2021

0
Le nombre de 15-24 ans au 

chômage contre 2 en 2009 soit 

une évolution de -100% pour 

Mizoën

0%
Le taux de chômage des 15-24 ans 

de la commune

Des jeunes moins touchés par le chômage que dans les 

territoires de comparaison

• 0% des jeunes de 15-24 en situation de travailler (donc non scolarisés) 

qui sont au chômage, soit 0 individus

• Un phénomène qui touche 0% des femmes et 0% des hommes
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Le taux de chômage des 15-24 ans diffère selon le sexe. En 2022,

l’INSEE estimait à 16% le taux de chômage des jeunes femmes de

15 à 24 ans et à 18,5% celui des jeunes hommes. Par la suite, les

taux s’égalisent : en 2022, le taux de chômage des 25-49 ans était

de 6,6% pour les femmes et les hommes.

Source : INSEE 2022

LE TAUX DE CHÔMAGE SELON LE SEXE

Initiative inspirante

Un campus rural pour réaliser ses projets à Parthenay-

Gâtine (79)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL JEUNESSE

A l'échelle de la CC de l'Oisans, la part la plus élevée d'actifs 15-24 ans au chômage est 

enregistrée pour Le Freney-d'Oisans (50%). La part la plus faible est quant à elle enregistrée 

pour Besse (0%).

Source : INSEE, 2021

https://www.ithea-conseil.fr/


20

Modes d’occupation des 15-24 ans

Source : INSEE, 2021

Modes d’occupation des 25-29 ans

Source : INSEE, 2021

5
Le nombre de 15-24 ans ne vivant 

pas chez leur(s) parent(s) pour 

Mizoën

13%
La part des logements de 2 pièces 

ou moins à l'échelle de la 

commune

Des jeunes relativement autonomes en matière de 

logement pour Mizoën

• 67% des 15-24 ans de la commune vivant chez leurs parents : des jeunes 

qui restent relativement longtemps chez leurs parents

• Un chiffre qui passe à 33% pour les 25-29 ans

• 0% des ménages dont la personne de référence a entre 15 et 29 ans 

vivant au sein d'un logement de 1 pièce, en cohérence avec la réalité du 

parc de la commune

LOGEMENT DES JEUNES
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En lien avec l’augmentation du chômage, l’allongement des

études et la hausse des prix des logements, le nombre de jeunes

adultes vivant chez leurs parents a augmenté depuis le début des

années 2000.

Les jeunes adultes sont un public à tendance précaire en raison

notamment de l’instabilité et/ou de la faiblesse de leurs revenus.

Par conséquent, la question du logement est un enjeu prioritaire

car les coûts qui y sont associés ne cessent d’augmenter. Pour les

étudiants, le logement représente 60 % de leur budget. Les jeunes

sont de loin la catégorie d’âge la plus concernée par le statut de

locataire du parc privé, car ils ne correspondent souvent pas aux

critères permettant l’accès au logement social et l’accession à la

propriété est difficilement envisageable pour eux en raison du

coût élevé des logements. Dans certains territoires où les loyers

sont particulièrement élevés, ce coût peut expliquer la part

importante de jeunes demeurant au domicile de leurs parents.

Répartition des foyers de 15-29 ans selon le nombre de pièces

Source : INSEE, 2021

LOGEMENT DES JEUNES ET AUTONOMIE

Part des ménages de 15-29 ans propriétaires

Source : INSEE, 2021
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Initiative inspirante

Un forum du logement étudiant à Tours (37)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

0%

20%

40%

60%

1 pièce 2 pièces 3 pièces 4 pièces 5 pièces ou plus

Mizoën Com. même strate CC de l'Oisans Isère France métropolitaine

Mizoën 2024           PROFIL JEUNESSE

https://www.ithea-conseil.fr/


22

Ménages de moins de 30 ans allocataires d’une prestation légale

Source : CAF, 2022

Évolution des foyers allocataires de moins de 30 ans

Source : CAF, 2022
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Un recours aux aides et aux allocations de la part des 

moins de 30 ans aussi élevé qu'ailleurs

• 31% des ménages composés de moins de 30 ans allocataires d'une 

prestation légale pour Mizoën, une part aussi élevée qu'ailleurs, 

suggérant des besoins similaires à ceux des territoires de comparaison

• 5 foyers composés de personnes de moins de 30 ans bénéficiant d'une 

prestation légale contre 0 en moyenne sur les 5 années précédentes

• 100% foyers de moins de 30 ans bénéficiaires d'une prestation 

d'insertion (RSA et prime d'activité) contre 74% pour la CC de l'Oisans ou 

encore 53% pour la France métropolitaine

PRESTATIONS SOCIALES ET PRÉCARITÉ
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Il existe trois aides au logement :

• L’Aide Personnalisée au Logement (APL) : destinée aux

locataires d’un logement ancien ou neuf, qui a fait l’objet

d’une convention entre le propriétaire du logement et l’État

• L’Allocation de Logement Familial (ALF) : destinée aux

personnes ne pouvant bénéficier de l’APL et étant mariées

depuis moins de 5 ans ou ayant des enfants ou une personne à

charge

• L’Allocation de Logement Social (ALS) : destinée aux locataires

ne pouvant bénéficier ni de l’APL ni de l’ALF

Bon à noter : Le montant de ces aides dépend notamment des

ressources du foyer. Elles ne sont pas cumulables entre elles.

Bénéficiaires d’une allocation logement

Source : CAF, 2022

LES ALLOCATIONS LOGEMENT

Bénéficiaires d’une prestation d’insertion

Source : CAF, 2022
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Initiative inspirante

Le Fédi’centre à Vendenheim (67)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr
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16-24 ans sans médecin traitant

Source : Observatoire des Fragilités, 2023

16-24 ans sans recours aux soins depuis plus de 24 mois

Source : Observatoire des Fragilités, 2023
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Confinement, liens sociaux dégradés, angoisses… La crise sanitaire

a eu un impact considérable sur la santé mentale des jeunes.

Selon des études réalisées en 2021 et 2022 par Santé Publique

France*, le nombre de passages aux urgences pour gestes

suicidaires, idées suicidaires et troubles de l’humeur chez les

enfants de 11 à 17 ans et les jeunes de 18 à 24 ans a augmenté

depuis le début de l’année 2021. Les enfants de 11 à 14 ans en

sont les plus impactés. Début 2022, les nombres de passages aux

urgences pour troubles de l’humeur ont connu une diminution

pour retrouver des niveaux comparables aux années précédentes,

mais les passages pour gestes et idées suicidaires sont, eux, restés

nettement supérieurs. Ces phénomènes touchent davantage les

jeunes filles, et les jeunes issus de familles plus vulnérables (ex. en

difficultés financières).

* Santé mentale des enfants et adolescents : un suivi renforcé et une

prévention sur-mesure, Santé Publique France 2022

Femmes de 20-24 ans sans consultation gynécologique 

Source : Observatoire des Fragilités, 2023

CRISE SANITAIRE ET SANTÉ MENTALE DES JEUNES

16-24 ans sans consultation dentaire ou généraliste depuis + de 24 mois

Source : Observatoire des Fragilités, 2023

0%

20%

40%

60%

Généraliste Dentiste

Mizoën Com. même strate CC de l'Oisans Isère France métropolitaine

Initiative inspirante

Les équipes mobiles de la MDA à Charleville-Mézières 

(08)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr
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Licences sportives délivrées pour 100 jeunes, par sexe et âge

Source : INJEP, 2021

Nombre d'associations par typologie

Source : RNA, juin 2024
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Le nombre d'équipements 

culturels pour Mizoën
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24 ans à l'échelle de la commune

Des jeunes peu engagés dans le sport en club

• 46 licenciés sportifs sont recensés pour 100 jeunes de 15 à 24 ans : un 

taux inférieur aux territoires de comparaison

• Parmi les 9 licenciés sportifs âgés de 10 à 29 ans que compte Mizoën, 7 

hommes et 2 femmes
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Licence sportive

La licence sportive est un acte unilatéral de la fédération sportive

qui permet, pendant une année, de prendre part aux activités

organisées par la fédération ou un de ses clubs (pratique d’un ou

plusieurs sports, participation à des compétitions), et

éventuellement au fonctionnement de la fédération.

Équipements culturels

Les équipements culturels peuvent être regroupés en quatre

catégories : le secteur du livre (ex. bibliothèques, librairies), les

cinémas, le spectacle vivant et son apprentissage (ex. écoles de

musique et de danse, théâtres, conservatoires) et les lieux de

visite (ex. musées, lieux d’exposition et de patrimoine, jardins).

Équipements sportifs

Est considéré équipement sportif tout bien immobilier

spécialement aménagé ou utilisé de manière permanente ou

temporaire pour la pratique physique ou sportive. Il comporte un

minimum de matériels spécifiques (tracé lisible sur le sol, cages

pour un terrain de handball par exemple). Le taux d’équipement

dépend du nombre d’infrastructures et non du nombre de

terrains (exemple: un ensemble de 4 courts de tennis représente

1 équipement et non 4).

DÉFINITIONS

Initiative inspirante

Le coupon sport en Ille-et-Vilaine (35)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans
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A l'échelle de la CC de l'Oisans, le nombre d'équipements culturels et sportifs le plus élevé est 

enregistré pour Les Deux Alpes (53). Soit 3 équipements culturels et 50 équipements sportifs.

Source : Base Permanente des Équipements, 2023

https://www.ithea-conseil.fr/
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Indice de fragilité des jeunes

Sources : INSEE 2021, Observatoire des fragilités 2023

Plus l’indice est élevé, et plus la fragilité des jeunes est 

importante.

Avec un indice de 0,26 pour Mizoën, 26% des communes

du département enregistrent un indice inférieur, et donc 

un niveau de fragilité des jeunes moins élevé.

LA THÉMATIQUE EN BREF

0,26
L’indice de fragilité des jeunes 

calculé pour Mizoën
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La carte représente l’indice de fragilité des jeunes à l’échelle départementale, avec un 

découpage au niveau des communes. 

Part des 15-24 ans au sein de la population

Source : Insee 2021

Part des 15-24 ans actifs au chômage

Source : Insee 2021

Part des 15-24 ans actifs occupés en emploi précaire

Source : Insee 2021

Part des 16-24 ans sans recours aux soins depuis plus de 24 mois

Source : Observatoire des fragilités 2023

INDICATEURS MOBILISÉS

MÉTHODOLOGIE

L’indice est calculé en 3 étapes : 

1/ Calcul de 3 indicateurs clés pertinents pour la thématique

2/ Pour chaque indicateur, calcul du positionnement sur une 

échelle de 0 à 1 de la commune par rapport aux autres communes

du département (méthode des déciles). Cette étape permet de 

disposer de 3 indices primaires. 

3/ Moyenne des 3 indices primaires, qui nous permet de disposer 

d’un indice global

Les 3 indices primaires sont représentés sur le graphique de la 

page précédente. La carte ci-contre représente l’indice global. 

Isère
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