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Les cartographies proposées sont réalisées à l’échelle de l’EPCI. La carte ci-dessus permet de 

positionner chacune des communes.
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Appuyer vos décisions sur des éléments fiables et objectifs

J’ai le plaisir de vous faire parvenir le Profil Petite enfance conçu

par Ithéa. Construit à partir des derniers chiffres disponibles pour

Mizoën, ce document vous permettra :

1. D’appuyer les décisions impactant la petite enfance sur des

données objectives

2. De présenter et valoriser Mizoën auprès de ses forces vives et

de ses partenaires

3. D’alimenter vos études et schémas (schéma d’accueil du jeune

enfant, projets de création ou extension de crèches, de Relai

Petite Enfance, mutualisation de places d’accueil…)

Il s’adresse à tous les acteurs de votre collectivité, et ce sans

limitation d’usage. Je vous souhaite une excellente lecture !

Pauline Zeiger

pauline.zeiger@ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL PETITE ENFANCE



DÉMOGRAPHIE DU TERRITOIRE
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190 21 940 €

Une population en hausse depuis 1968

• Entre 2015 et 2021, une évolution de - 2,6% de la population, contre -

1,2% pour les communes de même strate

• 21 940€, le revenu médian disponible des foyers en 2021, contre 22 850€ 

pour la CC de l'Oisans

• 26% de la population âgée de moins de 30 ans contre 29% pour les 

communes de même strate ou encore 29% pour la CC de l'Oisans

Évolution de la population depuis 1968

Source : INSEE, 2021

Variation annuelle moyenne de la population entre 2015 et 2021

Source : INSEE, 2021
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La population municipale pour la 

commune

Le revenu disponible médian des 

foyers de la commune en 2021
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Les communes de moins de 10 000 habitants font l’objet d’un
recensement exhaustif tous les cinq ans.

A l’inverse, les communes de 10 000 habitants ou plus font l’objet
d’une enquête annuelle, 40% de leur population étant recensée sur
une période de cinq années. Pour ces dernières, les données du
recensement sont une moyenne estimée sur les cinq dernières
années (ex. millésime 2021 = moyenne 2019-2023).

Répartition de la population selon la tranche d’âge
LE RECENSEMENT DE LA POPULATION

Répartition de la population de 15 ans et plus selon la CSP

Source : INSEE, 2021
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Source : INSEE, 2021 Il existe deux manières de calculer les revenus de la population :

• Revenu moyen = somme des revenus de l’ensemble des foyers

fiscaux / total des foyers fiscaux

• Revenu médian = 50% des foyers fiscaux perçoivent plus, 50%

des foyers perçoivent moins.

Le revenu médian est souvent plus proche de la réalité, de très

hauts salaires pouvant tirer le revenu moyen vers le haut.

REVENU MOYEN ET REVENU MÉDIAN
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Typologie des ménages

Source : INSEE, 2021

Évolution du nombre de foyers allocataires CAF

Source : CAF, 2022

10
Le nombre d'enfants de moins de 

6 ans pour Mizoën

11%
La part des ménages avec enfants 

de moins de 25 ans de la 

commune

• 22% de couples avec enfant(s) et 0% de familles monoparentales pour

Mizoën contre respectivement 24% et 10% pour la France métropolitaine

• 20 foyers allocataires CAF en 2022, contre 14 en 2017, soit une évolution

de + 43% en 5 ans.

Un territoire moins familial qu'ailleurs
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En France, l’âge moyen de la maternité est de 31 ans selon les

dernières estimations de l’INSEE et de l’Ined (2021). L’âge moyen

de la maternité augmente depuis les années 1970 où celui-ci était

de 26,5 ans. Plusieurs facteurs expliquent cette augmentation et

notamment l’évolution des normes sociales, le recul de l’âge de

formation des couples ou encore l’allongement du temps

d’obtention d’une situation stable.

Plus le diplôme de la femme est élevé, plus le premier enfant

arrive tard. Dans les régions dans lesquelles la part de diplômés

est plus forte, les premières naissances sont plus tardives (ex. 32

ans en Île-de-France).

L’ÂGE MOYEN DE LA MATERNITÉ EN FRANCE

Selon l’INSEE, un ménage désigne le ou les occupants d’un même

logement, sans que ces personnes soient nécessairement unies

par des liens de parenté. Une famille est la partie d’un ménage

composée d’au moins deux personnes et constituée soit d’un

couple (avec ou sans enfant) soit d’une famille monoparentale.

MÉNAGES ET FAMILLES

Initiative inspirante

Un livret d’accueil pour les parents à Givors (69)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

Pyramide des âges

Source : INSEE, 2021
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Moins de 3 ans au sein de la population

Source : INSEE, 2021

4
Le nombre d'enfants de moins de 

3 ans pour Mizoën

0%
L'évolution des 0-3 ans depuis 10 

ans à l'échelle de la commune

• 2,1% de la population qui a moins de 3 ans pour Mizoën contre 2,7%

pour les communes de même strate ou encore 2,9% pour la CC de

l'Oisans

• Une tranche d'âge qui représente 4 enfants contre 4 en 2010

• 1 naissances enregistrées en 2023 contre 1 en moyenne sur les 5 années

précédentes

Évolution des naissances

Source : INSEE, Etat Civil 2023
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A l'échelle de la CC de l'Oisans, la part de moins de 3 ans la plus élevée est enregistrée pour 

Oulles (6,3%). La part la plus faible est quant à elle enregistrée pour Besse (0,0%).

Acté par la loi du 18 décembre 2023 pour le plein emploi, le

Service Public de la Petite Enfance (SPPE) est une mesure appelée

de longue date par de nombreux professionnels de la petite

enfance, après 20 ans de mise à l’agenda.

Le SPPE vient répondre à un double objectif :

• favoriser le développement de l’enfant et son épanouissement

en lui assurant une prise en charge de qualité

• donner aux parents les meilleures conditions pour poursuivre

leur activité professionnelle ou reprendre un emploi.

Pour y répondre, les communes ont été désignées comme

organisatrices de l’accueil du jeune enfant. Parmi les annonces du

Gouvernement, on compte notamment : l’engagement à la

création de 100 000 places d’accueil supplémentaires d’ici 2027 et

200 000 à l’horizon 2030, l’extension des missions des Relais

Petite Enfance ou encore la création de crèches à vocation

d’insertion professionnelle.

LE SERVICE PUBLIC DE LA PETITE ENFANCE

Initiative inspirante

Se préparer sereinement à l’arrivée d’un enfant grâce au 

point conseil à Pierrelaye (95)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL PETITE ENFANCE

Source : INSEE, 2021

https://www.ithea-conseil.fr/
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Taux de couverture global

Source : CAF, 2021

Enfants de 2 ans scolarisés

Source : INSEE, 2021

3
Le nombre total de places 

d'accueil tous modes confondus 

pour Mizoën

0
Le nombre d'enfants de 2 ans 

scolarisés

Un potentiel d'accueil d'enfants de moins de 3 ans limité 

pour Mizoën

• Un taux de couverture global de l'offre d'accueil de 0 places pour 100

enfants de moins de 3 ans : un taux inférieur à la tendance des territoires

de comparaison, impliquant une offre limitée en modes de garde

• 0% des jeunes enfants de 2 ans vivant dans la commune qui sont

scolarisés, un taux plus bas qu'ailleurs, impliquant des besoins plus

importants en matière de modes d'accueil

OFFRE D’ACCUEIL (1/2)
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Un enfant peut entrer à l’école maternelle dès l’âge de 2 ans. La

scolarisation précoce vise à lutter contre la reproduction des

inégalités et à favoriser la réussite scolaire en travaillant dès le

plus jeune âge sur les capacités linguistiques, physiques ou

intellectuelles de l’enfant. Pour assurer un accueil de qualité, les

structures scolaires concernées mettent en place une

organisation adaptée aux jeunes enfants (ex. mobilier, activités,

respect des temps de repos).

A l'échelle de la CC de l'Oisans, le taux de couverture global le plus élevé est enregistré pour 

Vaujany (308). Le taux le plus faible est quant à lui enregistré pour Besse (0).

LA SCOLARISATION PRÉCOCE

Horaires atypiques = exercice du métier tôt le matin, tard le soir,

la nuit, le week-end ou les jours fériés

En France, on estime à 13 millions les personnes exerçant un

métier en horaires atypiques. Parmi les travailleurs en horaires

atypiques, 76% sont des travailleurs non-salariés.

Pour les parents, cet exercice complique largement la garde de

l’enfant : une étude de la Mutualité Française* montre que 90%

des parents travaillant en horaires atypiques considèrent qu’il est

difficile de trouver un mode de garde. D’après le Baromètre de

l’Observatoire de la parentalité en entreprise, ces horaires sont

subis dans la moitié des cas.

*Enquête auprès des parents travaillant en horaires atypiques,

Mutualité française, 2021

LES HORAIRES ATYPIQUES

Initiative inspirante

Des points pour des places en crèche à Palaiseau (91)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL PETITE ENFANCE

Source : CAF, 2021

https://www.ithea-conseil.fr/


12

Répartition des places d'accueil par types (en nb)

Source : CAF, 2020

Répartition des places d'accueil par types (en %)

Source : CAF, 2020

3
Le nombre de places d’accueil 

chez une assistante maternelle 

pour Mizoën

100%
La part des places en accueil 

individuel à l'échelle de la 

commune

Une offre d'accueil individuel prédominante par rapport à 

l'offre d'accueil collectif pour Mizoën

• places en accueil collectif comptabilisées pour Mizoën contre 3 places en

accueil individuel

• Des assistantes maternelles percevant une rémunération mensuelle

moyenne de 1 097€ contre 1 076€ pour la CC de l'Oisans ou encore 1

065€ pour la France métropolitaine

0

3

0

EAJE

Ass. Mat.

Autre

0%

5%

67%

33%

37%

100%

90%

32%

63%

54%

0%

5%

1%

4%

9%

Mizoën

Com. même strate

CC de l'Oisans

Isère

France métropolitaine

EAJE Ass. Mat. Autre

OFFRE D’ACCUEIL (2/2)

PROFIL PETITE ENFANCE Mizoën 2024



13

Les EAJE (Établissements d’Accueil du Jeune Enfant) jouent un

rôle central dans l’accompagnement des jeunes enfants et de

leurs familles, en proposant des solutions de garde adaptées aux

besoins diversifiés des parents, qu’ils soient liés à l’activité

professionnelle ou au développement de l’enfant.

Les RPE (Relais Petite Enfance) sont des lieux ressources précieux

pour les parents comme pour les professionnels de la petite

enfance. Ils permettent d’informer, d’accompagner et de mettre

en réseau les familles avec les assistantes maternelles et les

structures d’accueil disponibles, tout en valorisant les

compétences des professionnels.

Enfin, les LAEP (Lieux d’Accueil Enfants-Parents) offrent un espace

d’écoute et d’échange, favorisant les interactions positives entre

parents et enfants, tout en brisant parfois l’isolement de certains

foyers. Ces lieux encouragent le développement de liens sociaux

et renforcent les capacités éducatives des parents, dans un cadre

bienveillant et sans obligation.

Ces trois dispositifs, complémentaires dans leurs fonctions,

contribuent activement à répondre aux enjeux variés de la petite

enfance et à accompagner les familles dans leurs parcours

éducatifs et professionnels.

A l'échelle de la CC de l'Oisans, le nombre d'EAJE le plus élevé est enregistré pour Le Bourg-

d'Oisans (1).

DÉFINITIONS

Initiative inspirante

Des EAJE au service de l’insertion professionnelle à 

Sartrouville (78)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL PETITE ENFANCE

Source : Base Permanente des Équipements, 2023

https://www.ithea-conseil.fr/
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Bénéficiaires de la PAJE pour 100 enfants de moins de 6 ans

Source : CAF, 2022

Bénéficiaires de la PreParE pour 100 enfants de moins de 3 ans

Source : CAF, 2022

0
Le nombre de foyers bénéficiaires 

de la PreParE pour Mizoën

0
Le nombre d'allocataires CMG 

pour 100 enfants de moins de 6 

ans

Un nombre limité de parents qui assurent la garde de leur 

enfant de moins de 3 ans 

• 0 bénéficiaires de la PrePare pour 100 enfants de moins de 3 ans,

pouvant indiquer une part moins élevée qu'ailleurs de parents ayant

cessé ou réduit leur activité professionnelle pour garder leurs enfants

mais aussi un faible niveau de recours aux allocations CAF

• Parmi les 5 foyers allocataires de la PAJE pour Mizoën, 0 qui sont

bénéficiaires du CMG et 0 de la PreParE

SITUATION DES FAMILLES (1/2)
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Pour évaluer le recours et les besoins en matière de modes de 

garde, les parents peuvent être répartis en deux grandes 

catégories (non exhaustives et cumulables entre elles) :

• PreParE : parents ayant réduit ou cessé leur activité 

professionnelle pour élever leur(s) enfant(s).

• CMG : parents qui travaillent et qui ont recours à un mode de 

garde, tel qu’une assistante maternelle ou une micro-crèche.

Ces catégories ne regroupent pas tous les parents concernés par 

les modes de garde. Elles permettent, mises en lien avec le 

nombre de naissances, d’avoir une vision de l’évolution récente 

des besoins en la matière.

RECOURS ET BESOINS EN MODES DE GARDE

Évolution des allocataires de la PreParE

Source : CAF, 2022

Foyers allocataires du CMG pour 100 enfants de moins de 6 ans

Source : CAF, 2022

Initiative inspirante

Un espace parentalité comme centre de ressources à 

Reims (51)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr
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Emploi des parents ayant un enfant de moins de 3 ans

Source : INSEE, 2021

Enfants de moins de 3 ans au sein d'une famille monoparentale

Source : INSEE, 2021

5
Le nombre de foyers CAF 

bénéficiaires d'une aide relative à 

l'enfance pour Mizoën

0%
La part des enfants de moins de 3 

ans dont la mère ne travaille pas à 

l'échelle de la commune

• 0% des enfants de moins de 3 ans de la commune vivent dans une

famille dont les deux parents ou le monoparent ne travaillent pas

• 0% vivent dans une famille dont l'un des deux parents travaille

• 0% des moins de 3 ans vivant dans une famille monoparentale (soit 0

individus): une part moins élevée qu'ailleurs, impliquant tout de même

des besoins en matière de soutien à la parentalité

SITUATION DES FAMILLES (2/2)

Le mode de garde comme aide à l'insertion professionnelle 

des parents : un enjeu modéré pour Mizoën
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Les familles monoparentales sont de plus en plus nombreuses en

France. En 2020, l’INSEE estimait à 25% la part de familles

monoparentales au niveau national (soit environ 2 millions de

familles).

Ces familles sont plus précaires et vivent plus fréquemment dans

des logements surpeuplés. L’INSEE estime à 26% la part d’enfants

de familles monoparentales qui vivent dans des logements

surpeuplés, contre 10% des enfants de familles « traditionnelles ».

Une récente étude menée par France Stratégie et l’Ined* met en

avant une diminution différenciée du niveau de vie après

séparation avec une baisse de 25% du niveau de vie pour les

enfants résidant avec leur mère et de 11% pour ceux résidant

avec leur père.

Les difficultés à trouver un mode d’accueil adapté sont plus fortes

pour les familles monoparentales féminines. Le taux d’activité des

femmes en couple avec un enfant de moins de 3 ans est de 20

points supérieurs** à celui d’une femme seule avec un jeune

enfant.

*Marine de Montaignac (France Stratégie), Carole Bonnet, Anne Solaz

(Ined), Séparation des parents : quel impact sur le niveau de vie des

enfants ?, janvier 2024

**Insee, 2020

A l'échelle de la CC de l'Oisans, la part de moins de 3 ans en famille monoparentale la plus 

élevée est enregistrée pour Allemond (24%). La part la plus faible est quant à elle enregistrée 

pour Le Freney-d'Oisans (0%).

FAMILLES MONOPARENTALES ET PAUVRETÉ

Initiative inspirante

Une maison des monoparents en Gironde (33)

À découvrir dans l’onglet « Bonnes pratiques » sur ithea-conseil.fr

CC de l'Oisans

Mizoën 2024           PROFIL PETITE ENFANCE

Source : INSEE, 2021

https://www.ithea-conseil.fr/
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Indice de besoins en matière d'accueil du jeune enfant

Sources : INSEE 2021, CAF 2022 

Plus l’indice est élevé, et plus les besoins en matière 

d’accueil du jeune enfant sont importants.

Avec un indice de 0,22 pour Mizoën, 22% des communes

du département enregistrent un indice inférieur, et donc 

des besoins en matière d’accueil du jeune enfant moins 

élevés.

PROFIL PETITE ENFANCE Mizoën 2024

LA THÉMATIQUE EN BREF

0,22
L’indice de besoins en matière 

d'accueil du jeune enfant calculé 

pour Mizoën
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La carte représente l’indice de besoins en matière d’accueil du jeune enfant à l’échelle 

départementale, avec un découpage au niveau des communes. 

Évolution du nombre d’enfants de moins de 3 ans entre 2010 et 

2021

Source : Insee 2021

Part des enfants de moins de 3 ans  vivant au sein d’une famille 

monoparentale

Source : Insee 2021

Foyers CAF bénéficiaires de la PreParE pour 100 enfants de 

moins de 3 ans

Source : CAF 2022

INDICATEURS MOBILISÉS

MÉTHODOLOGIE

L’indice est calculé en 3 étapes : 

1/ Calcul de 3 indicateurs clés pertinents pour la thématique

2/ Pour chaque indicateur, calcul du positionnement sur une 

échelle de 0 à 1 de la commune par rapport aux autres communes

du département (méthode des déciles). Cette étape permet de 

disposer de 3 indices primaires. 

3/ Moyenne des 3 indices primaires, qui nous permet de disposer 

d’un indice global

Les 3 indices primaires sont représentés sur le graphique de la 

page précédente. La carte ci-contre représente l’indice global. 

Isère

Mizoën 2024           PROFIL PETITE ENFANCE
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